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Klubfoglalkozas a 13. szamu Gondozasi
Kozpontban, 1995
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Az Egyesillet élete és munkaja

Az egyesulet 1994. februar 14-én alakult 75 taggal. A
mozgalom dr. Csire Bélanak, a Didsgyori Koérhaz Belgyo6-
gyaszati Osztalya osztalyvezetd féorvosanak kezdemé-
nyezésére, az egyesulet vezetdinek faradsagos szervezdi
tevékenységével indult a tagsag altal megvalasztott T6th
Arpad irdnyitasa mellett.

Az egyesulet a kodzgyulés altal elfogadott alapszabaly
szerint mukodik eldre tervezett éves program mentén,
amelyben évente négy alkalommmal orvosi el6adasok sze-
repelnek szakorvosok vezetésével, kiegészitve dietetikus
tanacsaival.

Minden hénap harmadik csutortokén 14 érakor talalkozik
a tagsag klubfoglalkozason (helye: Miskolc, K&zosségi
Haz, Vasgyari u. 24.). llyenkor lehetéség van a vércukor-
szint és a vérnyomas ellendrzésére (kivansagra terem-
torna).

A talalkozasokon lehetoség van tapasztalatok atadasa-
ra, a tagok kozotti hasznos életmddi ismeretek cseréjé-
re, diétas receptek szerinti f6zési bemutatdkra kostolasi
lehetoséggel, kirandulasra a természetbe, k6z6s sétakra.
(Palyazat atjan megvalosult kirandulasaink pl.: Bikkszék,
Bukkflird6 gyogyvizeinek felkeresése.)

A Nemzeti Civil Alapprogram keretén belll a civilszerve-
zetek regisztralasaban szerepel az egyesulet. Valasztott
elektor megbizasaval lehetové valt palyazatok beadasa.

Megalakulasunk célja volt, hogy betegtarsaink minél tob-
bet tudjanak meg a cukorbetegségrdl. K6zosségben ez
kdbnnyebb és hatékonyabb.

A Megyei Birésag az egyestletet k6zhasznu tevékenysé-
get folytatd szervezetté nyilvanitotta 1999. marcius 23-
tol.

Kapcsolattartd: Kovacs Jozsefné

3534 Miskolc, Csille u. 2. Tel.: (46) 332-028

Téth Arpadné partol6 tag felijegyzése:
Férjem, Téth Arpad 2008. augusztus 22-
én elhunyt. A tagsag egyhangu vélemeé-
nye alapjan 0j elndknek Kovacs Jozsefné
alapité tagot valasztotta. A vezetOségi ta-
gokkal egyltt mindannyian bizunk azegye-
stlet tovabbi sikeres tevékenységében.

Toth Arpad
1994. februartol 2008. augusztus 22-ig
volt az egyestilet elndke

Kirédndulas Garadnan,
2004. augusztus 19.
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2003. eév végi dsszejovetel a vasgyari
K6zosségi Hazban

2006. ev végi 6sszejovetel a vasgyari
K6zosségi Hazban

Kirandulas Lillaftireden 2007 nyaran
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