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Egészségnap a Sportkast

élyban, 2007

Kozos kirandulasok cuk

K/'réndu/ésna Janos-hegyre, 2006

Gyermekklu
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Orszagos gyermek-sporttalalkozo
a pestszentlorinci sportkozpontban, 2007

Felnottoktatas

orbeteg gyermekekkel erdekképviselettel mukodunk kozre.
T e Klubnapok: altalaban minden hénap 3. csutortokén du. 3 drakor

QUADRIGA DIABETES KLUB
BUDAPEST, PESTSZENTLORINC-PESTSZENTIMRE

~A jol képzett cukorbeteg a csalad egészségének orzoje” A kozosség szolgalataban, civil rendezvények

Pestszetlorinc—Pestszentimre cukorbetegei 1997-ben alakitottak
meg a klubot, amelynek orvos-szakmai vezetdje dr. Takacs Jozsef
foorvos. Klubunk 2002 6ta kibdvult a kertleti cukorbeteg gyere-
kekkel is. Igy taglétszamunk atlag 60 6.

Els6dleges célunk sajat testlink, betegségiink minél teljesebb meg-
ismerése, tudatos életvitel kialakitasa.

Havonta rendezlink klubnapot, rendezvényeink nyitottak a csalad-
tagok és minden érdekl6dé részére:

SRS

SzeptemberFeszt a ke

T

Dr. Téth Néndor eléadésa — dletben, 2008

cukorbetegség, koleszterin, 2007

* neves orvosok és dietetikusok el6adasai, konzultaciok; konyvek,
szakfolyoiratok, videdk kdlcsdnzése, illetve ingyenes terjesztése
* a kerulet civil életében felvilagositassal, ismeretterjesztéssel és

Helye: Budapest XVIII., Ull&i Gt 337/1.

Erdeklédés, felvilagositas: hétfénként 17-19 éra kozott a 291-5449-
es telefonszamon.
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Civil nap )kay-kertben, 2008
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| A//atkerti séta, 005

Iskolai rendezvények

Egészségnap a Hunyadi Gimnaziumban,

Cukorbeteg gyermekek tabora, K6zos farsang a kispesti klubbal, 2006 Karacsony, 2005 2007

Bokay-kert, 2007
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Egészségnap kézésen a Civil Mdhellyel a
Pogany Frigyes Szakkézépiskolaban, 2007

Jubileumi klubnap —
Seres Csabi beszamoldja, 2007

Cukorbeteg gyermekek tabora,

SANOFi aventis
Szanda, 2006 — —




